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EMILIE LENAIN 

Juriste-Formatrice en droit des migrations 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

 

 

 

2022-2026     Juriste-Formatrice au sein de la SARL « Lextraneo » (gérante salariée) 

- Formations en droit de l’asile et des étrangers à destinations des professionnels des 
structures d’accueil, d’hébergement, d’accès aux droits et d’insertion des personnes 
migrantes. 

- Soutien juridique et aide aux dossiers pour les professionnels de ces mêmes structures. 

- Élaboration d’une application intuitive visant à soutenir et guider ces professionnels dans 
leur accompagnement des personnes migrantes. 

- Participation régulière à des temps de formation, mise à jour, actualisation en droit 
des étrangers, droit d’asile, au plan interne et européen 

 

2021-2022 Juriste salariée de l’association Intérêt à Agir - Trélazé 

- Animation de la commission migrations pour tout ce qui concerne les activités 
relatives aux contentieux internationaux, européens et internes innovants en matière de 
droit des migrations. 

- Formations en droit interne de l’asile et des étrangers à destinations des professionnels 
des structures d’accueil, d’hébergement, d’accès aux droits et d’insertion des 
personnes migrantes. 

- Consultations juridiques solidaires et personnalisées pour les professionnels de ces 
mêmes structures. 

 
2018-2019 Auteure d’un ouvrage scientifique et juridique pour enfants - Paris 

- « Qui sont les migrants et les réfugiés ? » paru aux éditions Fleurus dans la collection 
Petites et Grandes Questions. 

- Animation d’ateliers pédagogiques dans les classes d’élèves entre 6 et 12 ans (jeu de 
rôles). 

 
2018-2023 Formatrice au sein du programme de formation des professionnels Alliance 

Europa – Nantes 

- Droit interne de l’asile et des étrangers. 
- Droit au travail et droit du travail pour les personnes migrantes à destination. 

 
2017-2023  Chargée d’enseignement – Université d’Angers 
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- Droit international et européen des migrations (M2, cours magistral de 9h). 

- Droit interne de l’asile et des étrangers (Licence pro, cours magistral de 12h). 

- Insertion professionnelle (M2, séminaire de 9h). 

- Formation à la recherche académique (M2, séminaire de 6h). 
 

2017-2020 Pilote et soutien de la Clinique juridique – Université d’Angers 

- Relations avec les partenaires professionnels de la clinique. 
- Accompagnement des étudiants dans leurs travaux de recherches et de rédaction 

 

2015-2017 Juriste salariée de l’association APTIRA – Angers 

- Accompagnement des usagers en droit d’asile (dossier OFPRA, récit OFPRA, 
entretien OFPRA, recours CNDA, droits sociaux des demandeurs d’asile). 

- Accompagnement des usagers en droit des étrangers (demandes de visas, demandes 
d’autorisations de travail, demandes de titres de séjour, procédures de regroupement 
familial, procédure de réunification familiale, demandes de naturalisation, droit de mener 
une vie familiale normale, protection sociale des étrangers). 

- Mission d’information en droit d’asile et droit des étrangers à la maison de la Justice et du 
droit d’Angers. 

- Mission d’information auprès des détenus de la Maison d’arrêt d’Angers. 
- Formation en droit des étrangers du personnel du service d’insertion et de probation de 

la Maison d’arrêt d’Angers. 
 
2011-2012 Juriste salariée l’association France terre d’asile – Gap 

- Gestion du service d’hébergement d’urgence. 
- Accompagnement des usagers en droit d’asile (dossier OFPRA, récit OFPRA, 

entretien OFPRA, recours CNDA, droits sociaux des demandeurs d’asile). 
- Accompagnement des usagers en droit des étrangers (demandes de visas, demandes 

d’autorisations de travail, demandes de titres de séjour, procédures de regroupement 
familial, procédure de réunification familiale, demandes de naturalisation, droit de mener 
une vie familiale normale, protection sociale des étrangers). 

 

2010 Stagiaire à la représentation du Haut-commissariat des Nations unies pour 
les réfugiés auprès des institutions européennes – Strasbourg 

- Veille juridique internationale et européenne 
- Recherches juridiques pour le diplomate onusien 
- Rédaction d’un mémoire sur le droit des ressortissants de l’Union européenne de 

demander l’asile sur le territoire des États membres 
 
 

PARCOURS UNIVERSITAIRE 

 

2023 – Docteure en droit public – thèse soutenue le 13 janvier 2023 à l’université d’Angers 
« Obligation de visa et personnes en besoin de protection internationale en droit de l’Union 
européenne » 

- Enseignements en amphithéâtre et en classe 

- Formations doctorales à la pédagogie (100h obligatoires dans le cadre du doctorat) 
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- Participation à des colloques et conférences 

 

Communications 

3 juin 2022 - « Obligation de visa et besoin de protection internationale : le paradoxe du droit de 
l’Union européenne », MSH Ange-Guépin de Nantes, Séminaire doctoral Alliance Europa, 
Dépasser les frontières 

 

2 avril 2021 – « Les visas long séjour aux fins de demander l’asile en droit français : critères et 
procédures en l’absence de fondement législatif ; Faculté de droit de Nantes, colloque ARRECO, 
L’accueil des demandeurs d’asile et des réfugiés aux portes de l’Europe 

 

24 mai 2019 – « Les interceptions coordonnées par Frontex », Faculté de droit d’Angers, colloque 
de la SFDI Extraterritorialités et droit international 

 

16 novembre 2018 – « Visas humanitaires : une redéfinition nécessaire des obligations des États 
européens », Faculté de droit de Nantes, colloque ARRECO, Catégorisation des acteurs du droit 
d’asile 

 

Publications  

« Les activités de Frontex en mer Égée placées sous haute surveillance », Chronique des faits 
internationaux, RGDIP, 2021, pp. 375-378. 

 

« Les visas long séjour aux fins de demander l’asile en droit français : critères et procédure en 
l’absence de fondement législatif » in C. Billet, E. d’Halluin, B. Taxil, (dir.), L’accueil des 
demandeurs d’asile et des réfugiés aux portes de l’Europe, Paris, Mare & Martin, 2021, pp. 55-85.  

 

« Visas humanitaires : une redéfinition nécessaire des obligations des États européens », in C. Billet, 
E. d’Halluin, B. Taxil (dir.) La catégorisation des acteurs du droit d’asile, Paris, Mare & Martin, 
2021, pp. 183-201.  

 

« Les fondements juridiques des opérations extraterritoriales d’interception menées par les États 
membres de l’Union européenne », in A. Miron, B. Taxil (dir.), Extraterritorialités et droit 
international, Paris, Pedone, 2020, pp. 263-274.  

 

« Il était une fois, un visa obligatoire qui n’existait pas. Quand les Cours européennes dansent la 
polka autour des lacunes du droit », La revue des droits de l’homme, 15 juin 2020, en ligne 
[https://journals.openedition.org/revdh/9913].  

 

2010 Master 2 Professionnel Droit international des droits de l’homme, mention 
« Affaires humanitaires et coopération internationale » - Institut des Hautes études 
européennes, Université de Strasbourg. 
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